
 CHAMPIONNAT PACA SPRINT  
COURSE D’ORIENTATION  

Rien ne sert de courir… 

                  DIMANCHE 13 sept 09 
 

           ALLAUCH  ( 13 ) 
Dans la mauvaise direction !                                               

      MARSEILLE  COURSE D’ORIENTATION 
paul.visca@wanadoo.fr    06 87 49 57 65             www.marseille-course-orientation.org 

 

CHALLENGE PACA par addition 2 MANCHES  
1°manche: 3 sprints AB,CD, EF 2°manche: 3 moyennes AB, CD, EF 

 
Qualifications  6 D et 6 H 20 ans et plus et 3 H 16 à 18 ans  circuit AB               3 D 16 à 18 ans circuits CD 
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Carte : 4000° allauch P. Delenne 2009 terrain urbain et colline méditerranéenne running et jambes couvertes 
Traceur, directeur de course : P.Visca contrôleur : JL Barral  contrôleur en chef  et Arbitre :P. Delenne 
Sportident :  M. Bouriel   Accueil : A partir de 8H théâtre de nature Sud-est village d’Allauch  
parking- accueil – départs- arrivées des 2 manches entre 0 et 500m       Fléchage  aux  entrées du village    

Départs 9 h  et 12 h  pré-inscriptions obligatoires 
Tarifs :  8 €  + 18 ans- 5€ - 18 ans, 21€ famille pour les 2 manches, chèques au nom du MARCO 
 Tarifs non licenciés 8 € + 18 ans, 5 € - 18 ans,  familles 21 € , sur les circuits loisirs non chronométrés 
  possibilité de  chronométrage avec certificat médical  10,50 € +  location de puce 3 € et 30 €  de caution  

Récompenses : 14h 30   Ramassage des balises   à partir de 16 h Buvette et petite restauration sur place. 
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106 Av du 24 avril 1915 Marseille 13012         
                Tel 04 91 93 51 77 

 

 et 11°-12° 

 
  

Corriéri-Visca 
     Chantal 
OSTHEOPATE 
 06 09 0291 35 
 04 91 52 03 22 

 

 

 

 
 

ABC  VALERIO                                                CôtéSud 
 MOTOCLUTURES                                  hôtels et  résidences 
   13380 Plan de Cuques                               Allauch 
     Tel :  04 91 05 71 72                      tel : 04  91 95 14 00 
Distributeur vélo électrique  


